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PhytoPower W levererar den mest kraftfulla kombinationen av målriktade 
probiotika och en unik blandning av prebiotiska lösliga fibrer som ger näring 
åt vänliga bakterier. Denna process skapar postbiotika som ger viktiga fördelar 
relaterade till viktkontroll. Detta är LoveBiomes visionära metod för viktkontroll, 
centrerad på mikrobiomhälsa.

PhytoPower W distribuerar 10 miljarder CFU av lactobacillus gasseri – en 
målriktad probiotisk bakteriestam utformad för att upprätthålla den 
hälsosamma funktionen hos kroppens viktkontrollsystem. Denna unika 
probiotika diversifierar tarmmikrobiomet, får näring från den prebiotiska 
lösliga fiberblandningen och hjälper till att producera användbara postbiotiska 
föreningar som kortkedjiga fettsyror. 

HUR PRODUKTEN FUNGERAR
De viktkontrollrelaterade fördelarna med PhytoPower W kommer från 
dess överlägsna blandning av målriktade probiotika och prebiotiska 
lösliga fibrer.

PhytoPower W har en målriktad probiotisk bakteriestam som kallas 
för lactobacillus gasseri. Denna speciella stam av nyttiga bakterier har 
visat sig vara viktiga för kroppens viktkontroll. Lactobacillus gasseri 
bidrar även till skapandet av kortkedjiga fettsyror, som är förknippade 
med en hälsosam blodsockerreaktion, immunsystemfunktion, 
tarmpermeabilitet, metabolism, aptitminskning och en effektiv 
nedbrytning av mat i tarmen. 

Prebiotisk löslig fiber är en annan kritisk komponent i PhytoPower 
W. Dessa lösliga fibrer befolkar tarmen där de fermenterar och blir 
sedan näring åt snälla bakterier. Denna process skapar en geléliknande 
substans som gör att fett blockeras från att absorberas av kroppen och 
främjar dessutom en hälsosam, effektiv matsmältning. 

Med en potent blandning av målriktade probiotika och prebiotisk löslig 
fiber, är PhytoPower W en visionär ”LoveBiome”-metod för viktkontroll. 

VIKTKONTROLL 
MÅLRIKTADE PROBIOTIKA FÖR   

PRODUKTINFORMATON: PHYTOPOWER W
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SÅ HÄR ANVÄNDS PRODUKTEN
PhytoPower W kommer i portionsförpackningar, 
vilket gör den lätt och praktisk att använda. Blanda 
helt enkelt en portionsförpackning med ca. 480 
ml vatten eller någon annan dryck som du gillar. 
Blanda ordentligt och njut. 

För bästa resultat ska du dricka PhytoPower W 
på morgonen. På så sätt kan du börja dagen med 
att ge din tarm de näringsämnen den behöver för 
effektiv viktkontroll. 

PhytoPower W har en välsmakande tropisk 
fruktsmak. Den innehåller inget tillsatt socker eller 
artificiella smak- eller färgämnen. 

DU KOMMER ATT ÄLSKA DET HÄR
PhytoPower W hjälper kroppen att producera ett hormon som kallas 
GLP-1. Detta hormon skickar signaler till hjärnan att frigöra insulin 
och kontrollera sockerabsorptionen. 

Vid dagligt intag av PhytoPower W fylls tarmen med vänliga målriktade probiotika och viktiga 
prebiotiska lösliga fibrer som ger näring åt tarmfloran.  Vid regelbunden användning ger PhytoPower W 
imponerande fördelar: 

VAD DU KAN FÖRVÄNTA DIG

HJÄLPER TILL MED 
MATSMÄLTNINGEN

HJÄLPER KROPPEN 
ATT TA UPP FÄRRE 

KALORIER FRÅN FETT

ÖKAR METABOLISMEN OCH 
FETTFÖRBRÄNNINGEN

HJÄLPER KROPPEN ATT 
PRODUCERA KORTKEDJIGA 

FETTSYROR

REGLERAR APTITEN
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EN NÄRMARE TITT PÅ INGREDIENSERNA I 
PHYTOPOWER W
Två saker gör PhytoPower W till en speciell produkt: Målriktade probiotika och prebiotisk löslig fiber. Här är 
en närmare titt på varför dessa ingredienser är ett måste för viktkontroll. 

LACTOBACILLUS GASSERI
Denna målriktade probiotiska bakteriestam har en unikt positiv inverkan på viktkontroll 
och fettabsorption i tarmen. 

GUARGUMMI
Guargummi är en sorts prebiotisk fiber som ger näring åt vänliga bakterier i tarmen. 
Det hjälper till att sänka blodsockret, och lindrar även förstoppning genom att 
påskynda tarmrörelsen. 

BAOBABFRUKT
Denna exotiska frukt, som finns mestadels i Afrika, är en av de främsta källorna till 
prebiotisk löslig kostfiber.  Baobab är en förstklassig prebiotisk kostfiber som ökar 
variationen av vänliga bakterier genom naturligt urval.  

INULIN FRÅN CIKORIAROT
Inulin är den perfekta följeslagaren till baobab som förstklassig källa till prebiotiska 
lösliga fibrer.  Inulin löses upp i tarmen och bildar en gelatinliknande substans som ger 
näring åt vänliga bakterier, saktar ned matsmältningen, ökar mättnadskänslan och 
minskar kolesterolabsorptionen. 

PREBIOTISK LÖSLIG FIBERBLANDNING
Kostfiber är en viktig del av en hälsosam kost. Prebiotisk löslig kostfiber är en 
specialiserad typ av kostfiber som är avgörande för skapandet av postbiotika som ger 
näring åt varenda cell i kroppen.  
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VANLIGA FRÅGOR
F:  Vad har Phytopower W för fördelar jämfört med 
andra produkter?
S:  PhytoPower W är den enda produkten på marknaden 
som kombinerar en unik målriktad probiotisk stam 
(lactobacillus gasseri) med en specialiserad prebiotisk löslig 
kostfiberblandning. LoveBiome valde noggrant ut dessa 
ingredienser för deras synergi och unika förmåga att stödja 
viktkontroll från hälsans centrum, tarmmikrobiomet.

F: Vad är skillnaden mellan probiotika och målriktade 
probiotika?
S: Probiotika är en term som beskriver alla nyttiga bakterier. 
Det finns tusentals stammar av nyttiga bakterier och ordet 
”probiotika” kan användas för att beskriva samtliga av 
dessa. 

Målriktade probiotika, å andra sidan, är en term som 
används för att beskriva specifika bakteriestammar. Dessa 
målriktade bakteriestammar har unika egenskaper som 
hjälper dem att inrikta sig på olika funktioner och system 
i kroppen. Genom att diversifiera tarmen med målriktade 
probiotika kan du påverka din kropps hälsa på specifika 
sätt.  
 
F: Innehåller PhytoPower W målriktade probiotika?
S: Ja. PhytoPower W innehåller målriktade probiotika i 
stammen lactobacillus gasseri. Dessa målriktade bakterier 
valdes för deras förmåga att hjälpa tarmmikrobiomet att 
stimulera kroppens metabolism.

F: Vad är prebiotika?
S: Prebiotika skiljer sig från probiotika. Prebiotika är den 
mat som ger näring åt tarmbakterierna och hjälper dem 
att växa.
 
F: Vad är löslig fiber? 
Löslig fiber är en typ av fiber som i kombination med 
vatten bildar en geléliknande substans som skyddar tarmarna, ger näring åt probiotika och förhindrar 
kroppen från att absorbera fett. Löslig fiber är avgörande för hälsosam matsmältning och effektiv 
viktminskning. Prebiotisk löslig fiber är en specialiserad undergrupp av kostfiber som passerar osmält till 
tarmarna och ger näring åt viktiga bakterier.

F: Vad är PhytoPower W:s prebiotiska lösliga fiberblandning?
S: PhytoPower W innehåller sex gram prebiotisk löslig fiber per portion som kommer från baobabfrukt, 
cikoriarot och guargummi. 
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F: Hur använder jag PhytoPower W?
S: Blanda helt enkelt PhytoPower W med ca. 480 ml vatten eller någon annan kall dryck som du gillar. 
PhytoPower W har en läcker naturlig smak av jordgubbs- och kiwilemonad.

F: Innehåller PhytoPower W artificiella sötningsmedel, smakämnen eller färgämnen?
S: Nej, PhytoPower W innehåller inga artificiella sötningsmedel, smakämnen eller färgämnen.  
 
F: Innehåller PhytoPower W soja, östrogen eller gluten?
S: PhytoPower W innehåller varken soja- eller östrogenprodukter och är glutenfri.  

F: När bör jag dricka PhytoPower W?
S: Eftersom PhytoPower W innehåller prebiotisk löslig fiber, minskar den hungerkänslan. Vi rekommenderar 
att du dricker PhytoPower W ungefär en halvtimme före dagens största måltid. Använd PhytoPower W med 
dess följeslagare PhytoPower B för bästa resultat.      

F: Hur ofta bör jag dricka PhytoPower W?  
S: Vi rekommenderar att du dricker PhytoPower W dagligen. Den hjälper dig också att få i dig en stor del av 
de fibrer din kropp behvör varje dag.         

F: Kan man blanda olika PhytoPower-produkter med varandra?  
S: Ja. Så länge PhytoPower-produkterna blandas enligt anvisningarna kan samtliga produkter intas 
samtidigt.    

F: Kan man blanda PhytoPower W med PhytoPower eller Next-drycker?
S: Vi rekommenderar att blanda PhytoPower W med ca. 480 ml vätska, och det går utmärkt att blanda 
produkten med Next-drycker om så önskas. PhytoPower W kan även blandas med PhytoPower Original i 
samma dryck. 

F: Är PhytoPower W säkert för barn, blivande mödrar eller ammande mödrar?
S: PhytoPower W är säker för människor i alla åldrar. Om du är tveksam bör du rådgöra med en läkare. 

VANLIGA FRÅGOR
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LEDARE INOM MIKROBIOMEPOKEN

METABOLITER SOM 
PRODUCERAS AV GODA 

BAKTERIER

LEVANDE NYTTIGA 
BAKTERIER I TARMEN

FIBRER SOM GER 
NÄRING ÅT GODA 

BAKTERIER

> >

VARUMÄRKET PHYTOPOWER
LoveBiomes passion kommer från ett enkelt 
uttalande: Förändra en sak och förändra allt. 
Vi tror starkt på att om du tar hand om ditt 
mikrobiom, kommer ditt mikrobiom att ta 
hand om dig.   
 
Varumärket PhytoPower representerar de 
mest robusta och nyskapande innovationerna 
inom mikrobiomhälsa.  

Vår passion är att hjälpa alla att upptäcka 
de livsförändrande fördelarna med ett 
välmående, blomstrande och hälsosamt 
biotiskt samhälle. Inom detta samhälle finns 
olika stammar av goda och nyttiga bakterier, 
som får näring av den bästa prebiotikan, 
vilken i sin tur driver på produktionen av 
kraftfull postbiotika som ger energi till 
varenda cell, system och funktion i kroppen.

PREBIOTIKA PROBIOTIKA POSTBIOTIKA


